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Sejamuto
henmvindo(a)!

Vocé, profissional da
estética, ja se sentiu
inseguro(a) ao realizar
um procedimento com
medo de exagerar? Ja
teve dificuldade em
entregar um resultado
harmaonico, mesmo
aplicando a técnica
correta?

Isso € mais comum do que parece! g—

Foi por isso que
nasceu a técnica do
3Ps — um protocolo
exclusivo gue une
andlise facial |
estratégica, raciocinios
estético e segurancdy
para resultados
naturais e
transformadores.



PORQUE TANTOS
PROFISSIONAIS

se frustram?

v/ Técnicas aprendidas separadas,

sem visdo global do rosto

v/ Aplicagées isoladas (ex: s6

ldbios ou s6 mento) que geram
resultados desconectados

/ Falta de planejamento, andlise

e estratégia

v Inseguranca para indicar o

melhor conduta ao paciente

/

A CONSEQUENCIA?

Rosto sem harmonia, cliente
iInsatisfeito e profissional frustrado.

~




NESTE E-BOOK
voce val aprender

-, Por que pensar nestas 3 dreas
estratégicas faz toda a diferenca

& Como unir ldbios, mento e nariz de
forma harmonica

© O impacto da técnica certa na
fidelizagdo do paciente

© O que voceé precisa desenvolver para
crescer como profissional

& Qual conduta na hora da escolha do
produto, usando raciocinio clinico.



Como escolher

0 PREENGHEDOR IDEAL
PARA GADA AREA DA FAGE?

Muitos profissionais dominam a aplicagdo,
mas ndo sabem escolher o material ideal

e isso compromete totalmente o resultado!







A ESCOLHA GORRETA
D0 PREENGHEDOR
INFLUENGIA:

/ Durabilidade do resultado
v/, Seguranga do procedimento

/ Integracgdo do produto ao
tecido

/ Naturalidade e conforto do
paciente



GONHEGENDO 0S TIPS
DE PREENGHEDORES

1. Grau de Reticulacdo

Baixa Reticulacdo: Mais fluido, ideal para
areas delicadas e superficiais

Média Reticulagdo: Versdtil; indicado
para labios, sulcos, regido perioral

Alta Reticulagdo: Mais denso; ideal para
dreas que precisam de sustentacdo
(mento, mandibulag, nariz)

2. Com ou Sem Lidocaina

Com Lidocaina: Mais conforto durante o
procedimento

Sem Lidocaina: Para pacientes alérgicos
ou casos especificos

3. Coesividade e Elasticidade

Alta Coesividade: Ideal para regides que
exigem estrutura e pouca mobilidade (ex:
nariz)

Alta Elasticidade: Preferido em dreas
com movimento, como ldbios



ESCOLHA DO PRODUTO
POR AREA FACIAL

Labios

Mento (queixo)

Nariz

Sulcos Nasogenianos

Mandibula

Caracteristicas do
Produto recomendado

Baixa a média reticulacdo, alta
elasticidade, fluido, com anestésico

Alta reticulacdo, alta coesividade,
firmeza e projecdo.

Alta reticulacdo e coesividade, que
mantenha estrutura.

Média reticulagdo, equilibrio entre
suporte e maleabilidade.

Alta densidade e estruturagéo, produtos
com efeito Lifting



REQUISITOS PARA
ESCOLHA DO D1 Ol

v/ Registro na ANVISA

/ Laboratério reconhecido

/ Ficha técnica clara

v/ Pureza e tecnologia usada
(ex: cross-linking exclusivo)

/ Histérico de efeitos adversos
(conhecer os relatos do
mercado)



ERROS
GOMUNS NA
ESGOLHA DO

preenchedor

/ Usar o mesmo produto para
todas as areas

/ Priorizar preco ao invés de
qualidade e indicagdo correta

/ Desconsiderar a anatomia e
movimentacdo da regido
aplicada

v/ Usar produtos muito densos em
areas de expressdo (ex: codigo
de barras)



X = &

DIGA DE OURO

Conhecer o produto é essencial para
garantir previsibilidade e seguranca.Antes
de aplicar, estude o comportamento do
produto no tecido:

Ele se molda? Espalha-se? O
volume se mantém apos as
primeiras semanas?



GHEGKLIST

RAPIDO

Qual Produto Usar?

Qual a profundidade da
aplicacdo?

A drea tem movimento
muscular intenso ou néo?

A estrutura precisa de volume
ou apenas definicdo?

O paciente ja tem historico com
acido hialurénico? Se sim, o que
realizou e hd quanto tempo?
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Que tal se aprofundar
na area e aprender a

TECNICA PERFEITA

para a harmonizacéo
de nariz, Iabios e mento?

EU QUERO! 3\3



https://wa.me/5551992664518?text=Quero+ser+especialista+nos+3Ps
https://wa.me/5551992664518?text=Quero+ser+especialista+nos+3Ps

-groduodq em Blomedlcmq estética Luto
Sensu na drea da sadde pela Faculdqde
Innovare; Possui especmllzogoes nq0|on0|s e
mternomonons em hqrmomzqgoochnal e
'corporcul. H& mais de 10 anos tem sua propria
Clinica na cidade de Ivoti, onde hoje conta
com uma equipe mu t|d|sc:|pllnc|r que realiza
procedimentos de salde e bem-estar.

BRUNA BE I-(ER MEDICINA ESTETICA



